
Inhalt

Warm up  ...................................................  7

Vorwort ......................................................  9

Kapitel 1 
Wie alles begann:  
Vom Kleinstadt-Gymnasium  
ins Großstadt-Gymnasium ...................  11

Kapitel 2 
Die Kleinkunstszene ..............................  16

Kapitel 3 
Erste Soloversuche ..................................  23

Kapitel 4 
Anfang der 90er: Mauerfall, Krieg  
und rechte Anti-Asylanten-Hetze ........  34

Kapitel 5 
Das Jahr 1992 ..........................................  45

Kapitel 6 
Radio und Fernsehen .............................  48

Kapitel 7 
Rot-Grün oder so ...................................  52

Kapitel 8 
Großes Kino und Grenzerfahrungen  ..  60

Kapitel 9 
Ehe, Kind und Indianer .........................  67

Kapitel 10 
Die Lach- und Schieß ............................  72

Kapitel 11 
Erstes Soloprogramm:  
und wir kamen aus dem wasser  ............  95

Kapitel 12 
Zweites Soloprogramm: Fake!  ............ 105

Kapitel 13 
Ein Song mit Bigband .......................... 113

Kapitel 14 
Drittes Soloprogramm: 
Liberté, Egalité, Humbatäterä-Tätä!  .. 115

Kapitel 15 
Die Pastinaken ...................................... 123

Kapitel 16 
Viertes Soloprogramm  
Das Thema ist gegessen  ........................ 127



Kapitel 17 
Der Watzmann ...................................... 132

Kapitel 18 
Coaching und Jahresrückblicke .......... 140

Kapitel 19 
Die Corona-Katastrophe  .................... 144

Kapitel 20 
Science Slam .......................................... 148

Kapitel 21 
Straubing ................................................ 149

Kapitel 22 
Post-Corona und Post-Patriarchat ..... 151

Nachwort ............................................... 154

Kabarett-Texte ....................................... 155

Register .................................................. 156

Bildnachweis ......................................... 160


